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 ಮ ುಂಗಡ ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ನಿರ ೀೇಶನ 

ವಿಭಾಗ 1: ವ ೈಯಕಿಕ ವಿವರಗಳು 
ಈ  ಮ ುಂಗಡ ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ನಿರ ೀೇಶನ (ಜೀವುಂತ ಇಚ್ಛಾಪತರ) ಮತ ು ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪರತಿನಿಧಿಯ ನ ೀಮಕವನ ು ನಛನ  
ರಚಿಸಿರ ದೀನ :   
 

ಪೂರ್ೇ ಹ ಸರ   

ಲುಂಗ 
 

ಜನಮ ದಿನಛುಂಕ DD/MM/YYYY 

ಸರ್ಛೇರಿ ಗ ರ ತಿನ 
ರಛಖಲ  

1. ರಛಖಲ ಯ ಹ ಸರ   

2. ಗ ರ ತಿನ ಸುಂಖ್ ಯ 

ಶಛಶವತ ವಛಸದ್ ಪೂರ್ೇ 

ವಿಳಛಸ 

 

ಪರಸ ುತ ವಛಸದ್ ಪೂರ್ೇ 

ವಿಳಛಸ 

 

 

ಪುರಸಭ /ಪುಂಚ್ಛಯತ್ 
 

ನನು ಆರ  ೀಗಯ ಮತ ು ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ಚಿಕತ್ ೆಗ  ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದ್ ತಿೀರ್ಛೇನಗಳಲಿ ಭಛಗವಹಿಸಲ  ಸಛಧ್ಯವಛಗದ್ 
ಸುಂದ್ರ್ೇ ಬುಂದ್ರ   ಅಥವಛ  ಬುಂರಛಗ,  ಈ ನಿರ ೀೇಶನವನ ು ನನು ಇಚ್ ಾಗಳ ಅುಂತಿಮ ನಿರ್ೇಯವಛಗಿ   

 ಪರಿಗಣಿಸಬ ೀಕ .   

[ ನಿೀವು ಬಯಸಿದ್ರ , ಈ ನಿರ ೀೇಶನವನ ು ಏರ್  ರಚಿಸಲ  ಇಚಿಾಸ ತಿುೀರಿ, ಮತ ು ನಿಮಮ ಪರವಛಗಿ ತಿೀರ್ಛೇನವನ ು 

ತ್ ಗ ದ್ ರ್  ಳಳುವ ಸುಂದ್ರ್ೇದ್ಲ ಿನಿಮಮ ನುಂಬಿರ್ ಗಳಳ ಮತ ು ರ್ೌಲಯಗಳನ ು ಗಮನದ್ಲಟಿ್ ುರ್  ುಂಡ  ಅದ್ರ್ ೆ 

ಮನುಣ  ನಿೀಡಬ ೀರ್ ುಂದ್  ಇಚಿಾಸ ವ ಯಛವುರ ೀ ವಿಷಯಗಳನ ು ಉಲ ಿೀಖಿಸಬಹ ದ್ .] 

 

ಈ ರಛಖಲ ಯಲಿನ ನನು ಇಚ್ ಾಗಳನ ು ನನು ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ಚಿಕತ್ ೆಗ  ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದ್ ಯಛವುರ ೀ ತಿೀರ್ಛೇನರ್ ೆ, 
ವಿಶ ೀಷವಛಗಿ ಜೀವ ಉಳಿಸಿರ್  ಳಳುವ ಚಿಕತ್ ೆಗ  ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದ್ ತಿೀರ್ಛೇನಗಳಿಗ , ಪ್ಛರಥಮಿಕ ಆಧಛರವಛಗಿ 
ಪರಿಗಣಿಸಬ ೀರ್ ುಂದ್ ,  (ನನು ನ ೀಮಿತ  ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪರತಿನಿಧಿ(ಗಳಳ), ನನು ಚಿಕತ್ಛೆ ತುಂಡ, ಒಳಗ  ುಂಡುಂತ್ ) 
ಎಲಿ  ಸುಂಬುಂಧಿತ ವಯಕುಗಳಲಿ ವಿಜ್ಞಛಪಿಸಿರ್  ಳಳುತ್ ುೀನ . 
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ವಿಭಾಗ 2: ಜೀವಾಧಾರಕ ಚಿಕತ್ ೆಗ  ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದ್ ನಿರ ೀೇಶನಗಳು  

 

ನನು ಚಿಕತೆಕ ವ ೈದ್ಯರ  ಅಥವಛ ತುಂಡವು ಈ ರ್ ಳಗಿನವುಗಳನ ು ನಿಧ್ೇರಿಸಿದ್ ಸುಂದ್ರ್ೇದ್ಲ:ಿ   

•  ರ್ಛರಣಛುಂತಿಕ ಸಿಿತಿ , ಅುಂತಿಮ-ಹುಂತದ್ ಸಿತಿಿ,¹ ಅಥವಛ ಜೀವಚ್ಾವ ಸಿಿತಿ ² ಯುಂದ್ ಚ್ ೀತರಿರ್ ಗ  
ಯಛವುರ ೀ ಸಮುಂಜಸವಛದ್ ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ಸುಂರ್ವನಿೀಯತ್  ಇಲಿದಿದ್ದರ ; ಮತ ು   

 

¹ ‘ಅುಂತಿಮ-ಹುಂತದ್ ಸಿಿತಿ’ ಎುಂದ್ರ  ಗಛಯ, ರ  ೀಗ, ಅಥವಛ  ರ್ಛಯಲ  ಯುಂದ್  ಚ್ ೀತರಿಸಿರ್  ಳುಲಛಗದ್ ಸಿಿತಿ, ಇದ್  ಕರಮೀರ್ 
ಉಲಬಣಿಸ ವ  ಮತ ು ಶಛಶವತವಛಗಿ ಕ್ಷೀಣಿಸ ವ  ಸಿಿತಿ , ಮತ ು ಸಮುಂಜಸವಛದ್ ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ಸುಂರ್ವನಿೀಯತ್ ಯ ಪರರ್ಛರ, ಈ ಸಿಿತಿಯ 
ಚಿಕತ್ ೆ ನಿಷಪರಿಣಛಮರ್ಛರಿಯಛಗ ತುರ . 
2  ಜೀವಚ್ಾವ ಸಿಿತಿ ಎುಂದ್ರ  ವಯಕುಯ  ಎಚ್ಚರವಛಗಿರ ವ ಆದ್ರ  ಯಛವುರ ೀ ಜಛಗೃತಿಯ ಚಿಹ ುಗಳನ ು ತ್  ೀರಿಸದ್ ಸಿಿತಿ.  ಒಬಬ ವಯಕುಯ  
ಆರ   ತಿುಂಗಳಿಗಳಿಗಿುಂತಲ  ಹ ಚ್ ಚ ರ್ಛಲ  (ಆಘಾತವಲಿದ್ ಮದ್ ಳಳ ಗಛಯವಛಗಿದ್ದಲಿ )  ಅಥವಛ ಹನ ುರಡ   ತಿುಂಗಳಿಗಿುಂತಲ  ಹ ಚ್ ಚ ರ್ಛಲ 

ಜೀವಚ್ಾವ ಸಿಿತಿಯಲಿದ್ದರ  ( ಆಘಾತದಿುಂದ್ ಮದ್ ಳಳ ಗಛಯವಛಗಿದ್ದಲಿ)  ಅವರ  ಚ್ ೀತರಿಸಿರ್  ಳಳುವ ಸಛಧ್ಯತ್  
ಇರ ವುದಿಲಿ.  (ಮ ಲ:  ನಛಯಷನಲ್ ಹ ಲ್ು ಸವಿೀೇಸಸ್ ,ದ್  ಯ .ರ್ . ) 
 

 

 

 

● ಯಛವುರ ೀ ಹ ಚಿಚನ ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ಮಧ್ಯಸಿಿರ್  ಅಥವಛ ಚಿಕತ್ಛೆ ವಿಧಛನವು  ರ್ ೀವಲ ಸಛವಿನ 

ಪರಕರಯೆಯನ ು ಕೃತಕವಛಗಿ ಮ ುಂದ್ ಡ ತುರ  . 

ಯಾವುರ ೀ ಜೀವ ವಿಸಿರಿಸ ವ  ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ಪ್ರಕರಯೆ/ಚಿಕತ್ ೆಯನ ು ತಡ ಹಿಡಿಯಬ ೀಕ  ಅಥವಾ ಹಿುಂಪ್ಡ ಯಬ ೀಕ  

ಮತ ಿ ಸಹಜ  ಮರಣದ್ ಹಾದಿಯನ ು ಅನ ಮತಿಸಬ ೀಕ  ಎುಂದ್  ನಾನ  ನಿರ ೀೇಶಿಸ ತ್ ಿೀನ .  

[ಇಲಿ, ಇದ್  ಅಗತಯವಿಲಿ, ಆದ್ರ  ನಿೀವು ಊಹಿಸಿರ ವ ಆರ  ೀಗಯ ಸಿತಿಿಗಳ ವಿಶ ೀಷತ್ ಗಳನ ು ಒದ್ಗಿಸಬಹ ದ್ , 
ಮತ ು/ಅಥವಛ ಈ ಪರಿಸಿಿತಿಗಳಿಗ  ತಡ ಹಿಡಿಯಬ ೀರ್ಛದ್ ಅಥವಛ ಹಿುಂತ್ ಗ ದ್ ರ್  ಳುಬ ೀರ್ಛದ್ ಜೀವ ಉಳಿಸಿರ್  ಳಳುವ 
ಚಿಕತ್ ೆಯ ಪರರ್ಛರಗಳನ ು ಉಲ ೀಿಖಿಸಬಹ ದ್ . ರ್ ಳಗಿನ ಪಟ್ಟುಯಲ ಿಒುಂದ್  ಅಥವಛ ಹ ಚಿಚನ ಅುಂಶಗಳನ ು 
ಉಲ ಿೀಖಿಸಬಹ ದ್ , ನಿೀವು ಏನ  ಬಯಸ ತಿುೀರಿ ಅಥವಛ ಬಯಸ ವುದಿಲ ಿಎುಂಬ ದ್ನ ು ಸ ಚಿಸಲ  (ಉರಛಹರಣ ಗ , ನಿೀವು 
ವ ುಂಟ್ಟಲ ೀಷನ್ ಅನ ು ನಿರಛಕರಿಸಬಹ ದ್  ಆದ್ರ  ರ್ಛಡಿೇಯೊ-ಪಲಮನರಿ ರಿೀಸಸಿಟ ೀಷನ್ ಬಯಸಬಹ ದ್ ]:   
 

ವಿಶ ೀಷವಛಗಿ, ನಛನ  ಈ ರ್ ಳಗಿನ ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ರ್ಛಯೇವಿಧಛನಗಳಳ ಅಥವಛ ಚಿಕತ್ ೆಯ ರ ಪಗಳನ ು 
ತಡ ಹಿಡಿಯಬ ೀಕ  ಅಥವಛ ಹಿುಂತ್ ಗ ದ್ ರ್  ಳುಬ ೀರ್ ುಂದ್  ನಿರ ೀೇಶಿಸ ತ್ ುೀನ  (ನನಗ  ಇವು ಬ ೀಡ):  

1. ರ್ಛಡಿೇಯೊ-ಪಲಮನರಿ ರಿೀಸಸಿಟ ೀಷನ್ (CPR)   

2. ಡಯಛಲಸಿಸ್   

3. ವ ುಂಟ್ಟಲ ೀಷನ್ ಅಥವಛ ಇತರ ರಿೀತಿಯ ಕೃತಕ ಜೀವ ಬ ುಂಬಲ   

4. ಕೀಮೀಥ ರಪಿ   

5. ರ ೀಡಿಯೊಥ ರಪಿ   

6. ಶಸರಚಿಕತ್ ೆ, ಲಕ್ಷರ್ ನಿಯುಂತರರ್ರ್ಛೆಗಿ ಅಥವಛ ನನು ಜೀವನದ್ ಗ ರ್ಮಟ್ುವನ ು ಸ ಧಛರಿಸಲ  
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ಒಳಗ  ುಂಡಿರದಿದ್ದರ    
 

7. ಇುಂಟಛರವಿೀನಸ್ ದ್ರವಗಳಳ ಮತ ು ಔಷಧಿಗಳಳ ಸ ೀರಿದ್ುಂತ್  ಆುಂಟ್ಟಬಯೊೀಟ್ಟಕ್ಸೆ; ಆರಛಮ ನಿೀಡ ವ 
/ನ  ೀವು ಮತ ು ಯಛತನ ಯನ ು ಶಮನಗ  ಳಿಸ ವವುಗಳನ ು ಹ  ರತ ಪಡಿಸಿ   
8. ಇುಂಟಛರವಿೀನಸ್ ರ್ ಥೀಟ್ರ್ ಗಳಳ ಅಥವಛ ಫೀಡಿುಂಗ್ ಟ್ ಯಬ ಗಳ ಮ ಲಕ ಕೃತಕವಛಗಿ ಪ್ೌಷ್ಟುಕತ್  
ಮತ ು ಜಲಸುಂಚ್ಛರಣ ಯ ನಿವೇಹಣ , ಇದ್  ರ್ ೀವಲ ಸಛವಿನ ಪರಕರಯೆಯನ ು ಕೃತಕವಛಗಿ ಮ ುಂದ್ ಡಲ  
ಉರ ದೀಶಿಸಿದ್ದರ . [ಇದ್  ಆರಛಮ , ಆಹಛರ/ಲಕ್ಷರ್ ಶಮನರ್ಛೆಗಿ ಕೃತಕ ಪ್ೌಷ್ಟುಕತ್  ಮತ ು 
ಜಲಸುಂಚ್ಛರಣ ಗ  ಅನವಯಸ ವುದಿಲಿ.]   
 

ನಛನ  ಈ ರ್ ಳಗಿನ ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ರ್ಛಯೇವಿಧಛನಗಳಳ ಅಥವಛ ಚಿಕತ್ ೆಯ ರ ಪಗಳನ ು ಒದ್ಗಿಸಬ ೀಕ  ಅಥವಛ 
ಮ ುಂದ್ ವರಿಸಬ ೀರ್ ುಂದ್  ನಿರ ೀೇಶಿಸ ತ್ ುೀನ  (ನನಗ  ಇದ್  ಬ ೀಕ ): 

1. ರ್ಛಡಿೇಯೊ-ಪಲಮನರಿ ರಿೀಸಸಿಟ ೀಷನ್   
2. ಇುಂಟಛರವಿೀನಸ್ ದ್ರವಗಳಳ ಮತ ು ಔಷಧಿಗಳಳ, ಆರಛಮ  ನಿೀಡ ವ ಅಥವಛ ಯಛತನ /ನ  ೀವು 
ಶಮನಗ  ಳಿಸ ವವುಗಳನ ು ಸ ೀರಿದ್ುಂತ್  ಆುಂಟ್ಟಬಯೊೀಟ್ಟಕ್ಸೆ   

ಜ  ತ್ ಗ , ಜೀವಧಛರಕ  ಚಿಕತ್ ೆಯನ ು ತಡ ಹಿಡಿರಛಗಲ    ಅಥವಛ ಹಿುಂತ್ ಗ ದ್ ರ್  ುಂಡಛಗಲ   , ನ  ೀವು, ಯಛತನ , 
ಅಥವಛ ರ್ಛನಸಿಕ ಗ  ುಂದ್ಲದ್ ಶಮನರ್ಛೆಗಿ ಆರಛಮದ್  ಆರ ೈರ್ ಯನ ು ಒದ್ಗಿಸಲ  (ಅಥವಛ ಅುಂಗ ಅಥವಛ ರ ೀಹ 

ರಛನರ್ ೆ ಸಹಛಯ ರ್ಛಡಲ )   ಔಷಧಿಗಳ ನಿವೇಹಣ   ಅಥವಛ ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ಪರಕರಯೆಗಳನ ು ನಿವೇಹಿಸ ವುಂತ್  ನಛನ  
ನಿರ ೀೇಶಿಸ ತ್ ುೀನ .  

 

ವಿಭಾಗ 3 (ಐಚಿಿಕ): ಅುಂತಿಮ ಜೀವನ ಆರ ೈಕ ಯ ಸಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಇಚ್ ಿಗಳು ಅಥವಾ ಬಯಕ ಗಳು  

[ಈ ವಿಭಛಗವು ಸುಂಪೂರ್ೇವಛಗಿ ಐಚಿಾಕವಛಗಿರ , ಆದ್ರ  ಈ ಸುಂದ್ರ್ೇಗಳಲಿ ನಿೀವು ಏನ  ಬಯಸ ತಿುೀರಿ ಎುಂಬ ದ್ನ ು ಸ ೀರಿಸಲ  ಆಯೆೆ 
ರ್ಛಡಿರ್  ಳುಬಹ ದ್ . ರ್ ಲವು ಉರಛಹರಣ ಗಳನ ು ರ್ ಳಗ  ಒದ್ಗಿಸಲಛಗಿರ .]   

• [ಚಿಕತ್ ೆಯ ಸಿಳದ್ ಆಯೆೆ] ಅುಂತಿಮ ಜೀವನ ಆರ ೈರ್ ಯ ಅವಧಿಯಲಿ, ನಛನ  ಆಸಪತ್ ರಯಲಿ ಅಥವಛ ಸ ಕು 
ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ಸೌಲರ್ಯದ್ಲಿ ಇರಲ  ಇಚಿಾಸ ತ್ ುೀನ  ಅಥವಛ ಹಛಸಿಪಸ್ ಅಥವಛ ಇರ ೀ ರಿೀತಿಯ ಸುಂಸ ಿಯಲಿ 
ಇರಲ  ಇಚಿಾಸ ತ್ ುೀನ  ಅಥವಛ ಮನ ಯಲಿ ಈ ರಿೀತಿಯ ಸೌಕಯೇ/ಆರ ೈರ್ ಯ ಅವಧಿಯಲಿ ಇರಲ  
ಇಚಿಾಸ ತ್ ುೀನ .   

 

ಅಥವಛ   

• ನನು  ನ ೀಮಿತ  ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪರತಿನಿಧಿ(ಗಳ) ರ್ಛಯೇ ಸಛಧ್ಯತ್ ಗ  ಒಳಪಟ್ುುಂತ್ , ನಛನ   [ನಿೀವು ನಿಮಮ 
ಆದ್ಯತ್ ಯ ಸುಂಸ ಿ(ಗಳ) ಹ ಸರನ ು ಉಲ ಿೀಖಿಸಬಹ ದ್ ] ಈ ರಿೀತಿಯ ಸೌಕಯೇ/ಆರ ೈರ್ ಯ ಅವಧಿಯಲ ಿ
ಇರಲ  ಇಚಿಾಸ ತ್ ುೀನ .   
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• [ಚಿಕತೆಕ ವ ೈದ್ಯರ ಆಯೆೆ] ಈ ಹುಂತದ್ಲಿ [ವ ೈದ್ಯರ ಹ ಸರ , ಹ ರ ದ, ಸುಂಸ ಿಯ ಹ ಸರ ] ನನು ಆರ  ೀಗಯ 
ರಕ್ಷಣ ಯನ ು ನ  ೀಡಿರ್  ಳುಲ  ನಛನ  ಇಚಿಾಸ ತ್ ುೀನ , ಲರ್ಯತ್  ಮತ ು ಸಛಧ್ಯತ್ ಗ  ಒಳಪಟ್ಟುರ ತುರ .   

 

●  [ವಿಶ ೀಷ ಗಮನ/ಆದ್ಯತ್ ] ಅುಂತಿಮ ಜೀವನ ಆರ ೈರ್ ಯ ಸುಂದ್ರ್ೇದ್ಲಿ, ನನು ಪಿರೀತಿಪ್ಛತರರ  ುಂದಿಗ  

ಅಥೇಪೂರ್ೇ ಸಮಯವನ ು ಕಳ ಯಲ  ಸಛಧ್ಯವಛಗ ವುಂತ್  ರ್ಛನಸಿಕ ಯಛತನ  ಅಥವಛ ಗ  ುಂದ್ಲವನ ು 

ಶಮನಗ  ಳಿಸಲ  ವಿಶ ೀಷ ಗಮನ ನಿೀಡಲ  ನಛನ  ಇಚಿಾಸ ತ್ ುೀನ .  

• [ಲುಂಗ ಗ ರ ತನ ು ನಿದಿೇಷುಪಡಿಸ ವುದ್ ] ಚಿಕತ್ ೆಯ ಮ ಲಕ, ನನು ಹ ಸರ  [ಹ ಸರನ ು ನಿದಿೇಷುಪಡಿಸಿ] 
ಮತ ು ಲುಂಗ [ಲುಂಗ ಮತ ು/ಅಥವಛ ಸವೇನಛಮಗಳನ ು ನಿದಿೇಷುಪಡಿಸಿ] ಎಲಛಿ ಆರ  ೀಗಯ 
ರ್ಛಯೇಕತೇರ , ಆರ ೈರ್  ರ್ಛಡ ವವರ , ಸಹಛಯಕ ಸಿಬಬುಂದಿ ಮತ ು ಇತರರ  ಗೌರವಿಸಬ ೀರ್ ುಂದ್  ನಛನ  
ಬಯಸ ತ್ ುೀನ . ಎಲಛಿ ರಿೀತಿಯ ರಛಖಲ ಗಳಳ, ನನ  ುುಂದಿಗ  ಸುಂವಹನ, ಇತರರ  ುಂದಿಗ  ನನು ಬಗ  ೆ
ಸುಂವಹನ, ನನು ರ ೀಹವನ ು ನಿವೇಹಿಸ ವುದ್  ಇತ್ಛಯದಿಗಳಿಗ  ಇದ್  ವಿಶ ೀಷವಛಗಿ ನಿಣಛೇಯಕವಛಗಿರ ತುರ  
 

•  [ವಿಷಮಲುಂಗ ರ್ಛನಯತ್ ಯ ಹ  ರಗಿನ ಸುಂಬುಂಧ್ಗಳಿಗ ] ನನು  ಸುಂಗಛತಿಯನ ು [ಸುಂಗಛತಿಯ ಹ ಸರ ] 
ಎಲಛಿ ಆರ  ೀಗಯ ರ್ಛಯೇಕತೇರ , ಆರ ೈರ್ ಗಛರರ , ಬ ುಂಬಲ ಸಿಬಬುಂದಿ ಮತ ು ಇತರರಿುಂದ್ [ನನು ಸುಂಗಛತಿ 
ಅಥವಛ ಆಯೆೆ ರ್ಛಡಿದ್ ಪದ್] ಎುಂದ್  ಉಲ ಿೀಖಿಸಲಪಡಬ ೀರ್ ುಂದ್  ನಛನ  ಇಚಿಾಸ ತ್ ುೀನ .   

 

 

ವಿಭಾಗ 4: ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪ್ರತಿನಿಧಿಯ ಅಧಿಕೃತಗ  ಳಿಸ ವಿಕ  
ಈ ರಛಖಲ ಯಲಿನ ನನು ಇಚ್ ಾಗಳಳ ಚಿಕತ್ ೆಯ ತಿೀರ್ಛೇನಗಳಿಗ  ಪ್ಛರಥಮಿಕ ಆಧಛರವಛಗಿರಬ ೀರ್ ುಂದ್  ಖಚಿತಪಡಿಸಿರ್  ಳುಲ , ಮತ ು 
ಸಮಯರ್ ೆ ತಕೆುಂತ್  ನನು ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ಚಿಕತ್ ೆಗ  ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದ್ ತಿೀರ್ಛೇನಗಳನ ು ನನು ಪರವಛಗಿ ತ್ ಗ ದ್ ರ್  ಳುಲ , ನಛನ  ರ್ ಳಗಿನ 
ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪರತಿನಿಧಿ(ಗಳನ ು) ಆದ್ಯತ್ ಯ ಕರಮದ್ಲಿ ನ ೀಮಕ ರ್ಛಡಿರ ದೀನ : [ಸುಂಖ್ ಯಯನ ು ಪದ್ಗಳಲಿ (ಸುಂಖ್ ಯಯಲಿ ಸುಂಖ್ ಯ)].   
 

[ನಿೀವು ಕನಿಷ್ಠ ಇಬಬರ  ವಯಕಿಗಳನ ು ನಿಮಮ ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳಾಗಿ ಅಧಿಕಾರ ನಿೀಡಬ ೀಕ . ಒುಂದ್  ವ ೀಳ  ನಿೀವು 
ಇಬಬರಿಗಿುಂತ ಹ ಚಿಿನ  ವಯಕಿಗಳನ ು  ಅಧಿಕೃತಗ  ಳಿಸಲ  ಇಚಿಿಸಿದ್ರ , ಆದ್ಯತ್ ಯ ಕರಮವನ ು ಉಲ ಿೀಖಿಸಬ ೀಕ . ಒುಂದ್  ವ ೀಳ  
ಎಲಾಿ ಉಲ ಿೀಖಿತ ವಯಕಿಗಳು ಜುಂಟಿಯಾಗಿ ತಿೀರ್ಾೇನ ತ್ ಗ ದ್ ಕ  ಳಳಬ ೀಕ ುಂದ್  ನಿೀವು ಇಚಿಸಿಿದ್ರ , ಅದ್ನ ು ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಉಲ ಿೀಖಿಸಬ ೀಕ .]   
 

ನಛನ  ಈ ರಛಖಲ ಯಲಿನ ನನು ಇಚ್ ಾಗಳಳ, ಅವರ ಜವಛಬಛದರಿಗಳಳ, ಮತ ು ಅವರ  ತಿೀರ್ಛೇನ 
ತ್ ಗ ದ್ ರ್  ಳುಬ ೀರ್ಛದ್ ಸುಂದ್ರ್ೇಗಳ ಬಗ ೆ ನ ೀಮಕಗ  ುಂಡವರ  ುಂದಿಗ  ವಛಯಪಕವಛದ್ ಚ್ಚ್ ೇಗಳನ ು ನಡ ಸಿರ ದೀನ . 
ಅವರ  ನನು ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪರತಿನಿಧಿಗಳಛಗಿ ನಛಮನಿರ ೀೇಶನಗ  ಳುಲ  ಸಿದ್ಧರಿರಛದರ  ಎುಂದ್  
ಒಪಿಪರ್  ುಂಡಿರಛದರ .   

ನಛನ   ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪರತಿನಿಧಿಗಳಿಗ  ಈ ರ್ ಳಗಿನ ಅಧಿರ್ಛರಗಳನ ು ನಿೀಡ ತ್ ುೀನ  :  
• ಅವರ  ನನು ಚಿಕತ್ ೆ, ಆರ  ೀಗಯ ರಛಖಲ ಗಳಳ, ಮತ ು ಚಿಕತ್ಛೆ ತುಂಡರ  ುಂದಿಗಿನ ಸುಂವಹನರ್ ೆ ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದ್ 

ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ರ್ಛಹಿತಿಯನ ು ಚಿಕತ್ಛೆ ತುಂಡದಿುಂದ್ ಪಡ ಯಬಹ ದ್ ;   
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• ಈ ನಿರ ೀೇಶನದ್ಲಿ ವಯಕುಪಡಿಸಿರ ವ ನನು ಇಚ್ ಾಗಳಿಗ  ಅನ ಗ ರ್ವಛಗಿ, ಅಗತಯವಿರ ವುಂತ್  ನನು ಪರವಛಗಿ 
ತಿೀರ್ಛೇನಗಳನ ು ತ್ ಗ ದ್ ರ್  ಳುಬಹ ದ್  ಮತ ು ರ್ಛಯೇನಿವೇಹಿಸಬಹ ದ್ . ಈ ತಿೀರ್ಛೇನಗಳಳ ಯಛವುರ ೀ 
ಆರ ೈರ್ , ಚಿಕತ್ ೆ, ಸ ೀವ , ಅಥವಛ ರ್ಛಯೇವಿಧಛನರ್ ೆ ಸಮಮತಿ ನಿೀಡ ವುದ್ , ನಿರಛಕರಿಸ ವುದ್ , ಅಥವಛ 
ಸಮಮತಿಯನ ು ಹಿುಂತ್ ಗ ದ್ ರ್  ಳಳುವುದ್ನ ು ಒಳಗ  ುಂಡಿರ ತುರ , ಈ ನಿರ ೀೇಶನದ್ಲ ಿ ವಯಕುಪಡಿಸಿರ ವ ನನು 
ಇಚ್ ಾಗಳಿುಂದ್ ಪ್ಛರಥಮಿಕವಛಗಿ ರ್ಛಗೇದ್ಶೇನ ಪಡ ಯಬ ೀಕ .   

ನನು ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪರತಿನಿಧಿ(ಗಳ) ತ್ ಗ ದ್ ರ್  ುಂಡ ತಿೀರ್ಛೇನಗಳನ ು ಯಛವುರ ೀ ಇತರ ವಯಕುಯ 

ಭಿನಛುಭಿಪ್ಛರಯಗಳಿುಂದ್  ವಿಚ್ಲತವಛಗರ ೀ ಗೌರವಿಸಬ ೀಕ .   

ನಛನ  ಈ ರ್ ಳಗಿನ ವಯಕುಯನ ು ನನು ಪ್ಾರಥಮಿಕ ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿ  ಅಧಿಕೃತಗ  ಳಿಸ ತ್ ುೀನ  
 

ಕರಮ 
ಸುಂಖ್ ಯ 

ವಿವರಗಳಳ ರ್ಛಹಿತಿ 

a ಪೂರ್ೇ ಹ ಸರ   

b ನಿರ ೀೇಶಕನ  ುಂದಿಗಿನ 
ಸುಂಬುಂಧ್ 

 

c ಜನಮ ದಿನಛುಂಕ: DD/MM/YYYY 

e ಸರ್ಛೇರಿ ಗ ರ ತಿನ ರಛಖಲ  
1. ರಛಖಲ ಯ ಹ ಸರ :  

2. ಗ ರ ತಿನ ಸುಂಖ್ ಯ: 
f ಮಬ ೈಲ್ ಸುಂಖ್ ಯ(ಗಳಳ) 

1. ಪ್ಛರಥಮಿಕ  

2. ಇತರ  
g ಇ -ಮೀಲ್ ವಿಳಛಸ(ಗಳಳ) 

1. ಪ್ಛರಥಮಿಕ  

2. ಇತರ  
h ಶಛಶವತ ವಛಸದ್ ವಿಳಛಸ  

i  ಈ ರಛಖಲ ಯನ ು  ಸಹಿ 

ರ್ಛಡಿದ್ ದಿನಛುಂಕದ್ುಂದಿನ 

ವಛಸದ್ ವಿಳಛಸ 

 

 

 



6  

 

ನನು ಪ್ಛರಥಮಿಕ ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪರತಿನಿಧಿಯ  ಲರ್ಯವಿಲಿದಿದ್ದರ , ಸಛಧ್ಯವಛಗದಿದ್ದರ , ಅಥವಛ ತಿೀರ್ಛೇನ 
ತ್ ಗ ದ್ ರ್  ಳುಲ  ಇಚಿಾಸದಿದ್ದರ , ನಛನ  ಈ ರ್ ಳಗಿನ ವಯಕುಗಳನ ು ಈ ಆದ್ಯತ್ ಯ ಕರಮದ್ಲಿ ನನು ಆರ  ೀಗಯ 
ರಕ್ಷಣ  ಪರತಿನಿಧಿಗಳಛಗಿ ಅಧಿರ್ಛರ ನಿೀಡ ತ್ ುೀನ :  

 

ಕರಮ 
ಸುಂಖ್ ಯ 

ವಿವರಗಳಳ ರ್ಛಹಿತಿ 

a ಪೂರ್ೇ ಹ ಸರ   

b ನಿರ ೀೇಶಕನ  ುಂದಿಗಿನ 
ಸುಂಬುಂಧ್ 

 

c ಜನಮ ದಿನಛುಂಕ: DD/MM/YYYY 

e ಸರ್ಛೇರಿ ಗ ರ ತಿನ ರಛಖಲ  
3. ರಛಖಲ ಯ ಹ ಸರ :  

4. ಗ ರ ತಿನ ಸುಂಖ್ ಯ: 
f ಮಬ ೈಲ್ ಸುಂಖ್ ಯ(ಗಳಳ) 

3. ಪ್ಛರಥಮಿಕ  

4. ಇತರ  
g ಇ -ಮೀಲ್ ವಿಳಛಸ(ಗಳಳ) 

3. ಪ್ಛರಥಮಿಕ  

4. ಇತರ  
h ಶಛಶವತ ವಛಸದ್ ವಿಳಛಸ  

i  ಈ ರಛಖಲ ಯನ ು  ಸಹಿ 

ರ್ಛಡಿದ್ ದಿನಛುಂಕದ್ುಂದಿನ 

ವಛಸದ್ ವಿಳಛಸ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7  

2. [ಐಚಿಾಕ]   
ಕರಮ 
ಸುಂಖ್ ಯ 

ವಿವರಗಳಳ ರ್ಛಹಿತಿ 

a ಪೂರ್ೇ ಹ ಸರ   

b ನಿರ ೀೇಶಕನ  ುಂದಿಗಿನ 
ಸುಂಬುಂಧ್ 

 

c ಜನಮ ದಿನಛುಂಕ: DD/MM/YYYY 

e ಸರ್ಛೇರಿ ಗ ರ ತಿನ ರಛಖಲ  
5. ರಛಖಲ ಯ ಹ ಸರ :  

6. ಗ ರ ತಿನ ಸುಂಖ್ ಯ: 
f ಮಬ ೈಲ್ ಸುಂಖ್ ಯ(ಗಳಳ) 

5. ಪ್ಛರಥಮಿಕ  

6. ಇತರ  
g ಇ -ಮೀಲ್ ವಿಳಛಸ(ಗಳಳ) 

5. ಪ್ಛರಥಮಿಕ  

6. ಇತರ  
h ಶಛಶವತ ವಛಸದ್ ವಿಳಛಸ  

i  ಈ ರಛಖಲ ಯನ ು  ಸಹಿ 

ರ್ಛಡಿದ್ ದಿನಛುಂಕದ್ುಂದಿನ 

ವಛಸದ್ ವಿಳಛಸ 

 

 
 

 

ವಿಭಾಗ 5 (ಐಚಿಿಕ): ನನು ಸಾವಿನ ನುಂತರ ಅನ ಸರಿಸಬ ೀಕಾದ್ ನಿರ ೀೇಶನಗಳು  

[ಈ ವಿಭಛಗವು ಸುಂಪೂರ್ೇವಛಗಿ ಐಚಿಾಕವಛಗಿರ , ಆದ್ರ  ಈ ಸುಂದ್ರ್ೇಗಳಲಿ ನಿೀವು ಏನ  ಬಯಸ ತಿುೀರಿ ಎುಂಬ ದ್ನ ು 
ಸ ೀರಿಸಲ  ಆಯೆೆ ರ್ಛಡಿರ್  ಳುಬಹ ದ್ . ರ್ ಲವು ಉರಛಹರಣ ಗಳನ ು ರ್ ಳಗ  ಒದ್ಗಿಸಲಛಗಿರ .]   

• [ಅುಂಗ ರಛನರ್ ೆ ಉಲ ಿೀಖ] ನಛನ  1994ರ ರ್ಛನವ ಅುಂಗಗಳಳ ಮತ ು ಅುಂಗಛುಂಶಗಳ ರ್ಛಯೆದಗ  ಅನ ಗ ರ್ವಛಗಿ 

ರಛಖಲತ ಅುಂಗ ರಛನಿಯಛಗಿರ ದೀನ . ಅುಂಗ ರಛನಿಯಛಗಿ ನನು ಆಯೆೆಗಳನ ು ರ್ಛಯೆದಯ ಫಛರ್ಮೇ 7 ರಲ ಿ

ರಛಖಲಸಲಛಗಿರ , ಈ ರಛಖಲ ಯೊುಂದಿಗ  ಉಲ ಿೀಖರ್ಛೆಗಿ ಮತ ು ಜಛರಿಗ  ಒದ್ಗಿಸಲಛಗಿರ . ನನು ಅುಂಗ ರಛನರ್ ೆ 

ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದ್ ಇಚ್ ಾಗಳ ಬಗ  ೆ ನನು ಪಿರೀತಿಪ್ಛತರರಿಗ , ಪರತಿನಿಧಿ ತಿೀರ್ಛೇನಗಛರರನ ು ಒಳಗ  ುಂಡುಂತ್ , ರ್ಛಹಿತಿ 

ನಿೀಡಲಛಗಿರ .  

•  [ರ ೀಹ/ರ ೀಹರಛನ ಶವ] ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ಸುಂಶ  ೀಧ್ನ  ಮತ ು ಶಿಕ್ಷರ್ದ್ ಉರ ದೀಶರ್ಛೆಗಿ ನನು ರ ೀಹವನ ು ರಛನ 
ರ್ಛಡಲ  ನಛನ  ಇಚಿಾಸ ತ್ ುೀನ . ಈ ಸುಂಬುಂಧ್ದ್ಲಿ, ನಛನ  [ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ರ್ಛಲ ೀಜ  ಅಥವಛ ರ ೀಹ ರಛನ 
ಎನ್ .ಜ.ಒ. ಹ ಸರ ]ಗ  ನನು ಇಚ್ ಾಯನ ು ತಿಳಿಸಿರ ದೀನ , ಅಗತಯವಛದ್ ಸಮಮತಿ ಫಛರ್ಮ ೇಗಳನ ು ಸಲರಿ್  ರ್ಛಡಿರ ದೀನ , 
ಮತ ು ಸುಂಬುಂಧಿತ ರ್ಛಯೇವಿಧಛನವನ ು ಪೂರ್ೇಗ  ಳಿಸಿರ ದೀನ . ನನು ರ ೀಹ ರಛನರ್ ೆ ಸುಂಬುಂಧಿಸಿದ್ ಇಚ್ ಾಗಳ ಬಗ  ೆ
ನನು ಪಿರೀತಿಪ್ಛತರರಿಗ , ಪರತಿನಿಧಿ ತಿೀರ್ಛೇನಗಛರರನ ು ಒಳಗ  ುಂಡುಂತ್ , ರ್ಛಹಿತಿ ನಿೀಡಲಛಗಿರ .   
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•  [ಅುಂತಿಮ ಸುಂಸಛೆರ/ಅುಂತಯಕರಯೆಯ ಬಗ  ೆಇಚ್ ಾಗಳಳ- ವಿಶ ೀಷವಛಗಿ ನಛಸಿುಕರಿಗ  ಅಥವಛ ಆಯೆೆ ರ್ಛಡಿರ್  ುಂಡ 
ಧ್ಮೇಗಳಿಗ ] ನನು ಅುಂತಿಮ ಸುಂಸಛೆರವನ ು [ಧ್ಮೇದ್ ಹ ಸರ ] ಪದ್ಧತಿಗಳಿಗ  ಅನ ಗ ರ್ವಛಗಿ ನಿವೇಹಿಸಲ  ನಛನ  
ಇಚಿಾಸ ತ್ ುೀನ  ಅಥವಛ ನನು ಸಛವಿನ ಸುಂದ್ರ್ೇದ್ಲಿ ಯಛವುರ ೀ ಧಛಮಿೇಕ ಆಚ್ರಣ ಗಳನ ು ನಿವೇಹಿಸಬಛರರ ುಂದ್  
ಇಚಿಾಸ ತ್ ುೀನ . ಎಲಛಿ ಅಗತಯ ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ಅಥವಛ ರ್ಛನ ನ  ರ್ಛಯೇವಿಧಛನಗಳಳ ಪೂರ್ೇಗ  ುಂಡ ನುಂತರ ನನು 
ಶವವನ ು ದ್ಹನ/ಸರ್ಛಧಿ/[ಇತರ ಪರಕರಯೆ] ರ್ಛಡಲ  ಇಚಿಾಸ ತ್ ುೀನ   

ಘ ೀಷ್ಣ   
ಈ ರಛಖಲ ಯನ ು ಸಹಿ ರ್ಛಡಿ ಜಛರಿಗ  ಳಿಸ ವ ಸಮಯದ್ಲಿ ನಛನ  ಹಿೀಗ ುಂದ್  ಘ ೀಷ್ಟಸ ತ್ ುೀನ :   

• [ನಿರ ೀೇಶಕನಿಗ  ಓದ್ಲ  ಅಥವಛ ಬರ ಯಲ  ಸಛಧ್ಯವಛಗದಿದ್ದರ  ಈ ಮದ್ಲ ಅುಂಶವನ ು ಸ ೀರಿಸಿ]. ಈ 
ರಛಖಲ ಯನ ು ನನು ನಿರ ೀೇಶನಗಳಿಗ  ಅನ ಗ ರ್ವಛಗಿ ರಚಿಸಲಛಗಿರ , ಮತ ು ಅದ್ರ ವಿಷಯಗಳನ ು ಓದಿ 
ವಿವರಿಸಲಛಗಿರ .   

• ಈ ರಛಖಲ ಯಲಿನ ಎಲಿವನ ು ಅಥೇರ್ಛಡಿರ್  ಳುಲ  ಮತ ು ಅದ್ರ ಪರಿಣಛಮಗಳನ ು ತಿಳಿದ್ ರ್  ಳುಲ  ನನಗ  

ಸಛಮಥಯೇ ಮತ ು ಯೊೀಗಯತ್  ಇರ .   

[ನಿೀವು ಇಚಿಾಸಿದ್ರ , ನಿೀವು ಒಬಬ ರಛಖಲತ ವ ೈದ್ಯಕೀಯ ವೃತಿುಪರರಿುಂದ್ ಸಛಮಥಯೇ ಮತ ು ಯೊೀಗಯತ್ ಯ 
ಪರರ್ಛರ್ಪತರವನ ು ಸ ೀರಿಸಬಹ ದ್ . ಇುಂತಹ ಪರರ್ಛರ್ಪತರವಿಲಿದಿದ್ದರ  ನಿಮಮ ನಿರ ೀೇಶನವು ರ್ಛನಯವಛಗಿರ ತುರ . 
ಸಛಮಥಯೇದ್ ಪರರ್ಛರ್ಪತರ ರ್ಛದ್ರಿಯನ ು ಲಗತಿುಸಲಛಗಿರ ]   

● ಈ ರಛಖಲ ಯಲಿನ ಎಲಿವನ ು ಎಚ್ಚರಿರ್ ಯುಂದ್ ಯೊೀಚಿಸಿ, ಪರಿಗಣಿಸಿರ ದೀನ .  

• ಯಛವುರ ೀ ವಯಕು ಅಥವಛ ಘಟ್ಕದಿುಂದ್ ಯಛವುರ ೀ ಬಲವುಂತ, ಒತುಡ, ಅಥವಛ ಅನ ಚಿತ ಪರಭಛವವಿಲರಿ  
ಸವಯುಂಪ್ ರೀರಿತವಛಗಿ ಮತ ು ಸವತುಂತರವಛಗಿ ಈ ರಛಖಲ ಯಲಿನ ಎಲಿವನ ು ವಯಕುಪಡಿಸಿರ ದೀನ  ಮತ ು ಸಮಮತಿಯನ ು 
ನಿೀಡಿರ ದೀನ .   

ಈ ನಿರ ೀೇಶನವನ ು ಭಛರತದ್ ಸರ್ೀೇಚ್ಚ ನಛಯಯಛಲಯದ್ ಜನವರಿ 24, 2023ರ ಆರ ೀಶರ್ ೆ ಅನ ಗ ರ್ವಛಗಿ 
ಜಛರಿಗ  ಳಿಸಲಛಗಿರ  (MA No. 1699/2019 in WP (C) No. 215/2005). ಇದ್ರ ಜ  ತ್ ಗ , ಈ 
ನಿರ ೀೇಶನ ಮತ ು ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪವರ್ ಆಫ್ ಅಟಛನಿೇಯ ಪರತಿಯನ ು ಈ ರ್ ಳಗಿನವರಿಗ  ಕಳಳಹಿಸಲಛಗಿರ :   

● ಈ ನಿರ ೀೇಶನದ್ಲಿ ಉಲ ಿೀಖಿತ ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪರತಿನಿಧಿ(ಗಳಳ)   

● [ಕ ಟ್ ುಂಬ/ಆಯೆೆಯ ವ ೈದ್ಯರ ಹ ಸರ  - ಐಚಿಾಕ]   

• [ಸುಂಬುಂಧಿತ ಸಿಳಿೀಯ ಸರ್ಛೇರ - ಪುಂಚ್ಛಯತ್, ಪುರಸಭ , ಜಲಛಿಡಳಿತ, ಮ ನಿೆಪಲ್ ರ್ಛರ್ಪೇರ ೀಷನ್ 
ಇತ್ಛಯದಿಯ] ಸಮಥೇ ಅಧಿರ್ಛರಿ/ಕಸ  ುೀಡಿಯನ್ [ಜಛರಿಗ  ುಂಡ AMD ಯನ ು ಕಸ  ುೀಡಿಯನ್ ಗ  
ಕಳಳಹಿಸ ವುದ್  ಅಗತಯ, ಆದ್ರ  ಇಲಿ ಇದ್ನ ು ಉಲ ಿೀಖಿಸ ವುದ್  ಐಚಿಾಕವಛಗಿರ ]   
 

ನಿರ ೀೇಶನದ್ ರ್ಾನಯತ್   

ನಛನ  ಇದ್ನ ು ರ್ಛಪೇಡಿಸದ್ ಅಥವಛ ರದ್ ದಗ  ಳಿಸದ್ ಹ  ರತ , ಈ ನಿರ ೀೇಶನ ಮತ ು ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  
ಪರತಿನಿಧಿಗಳಿಗ  ನನು ಅಧಿರ್ಛರವು ನನು ಜೀವಿತ್ಛವಧಿಯವರ ಗ  ರ್ಛನಯವಛಗಿರ ತುರ  ಮತ ು ಜಛರಿಯಲಿರ ತುರ   
ಎುಂದ್  ನಛನ  ಘ ೀಷ್ಟಸ ತ್ ುೀನ .    
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ಯಛವುರ ೀ ಸುಂದ್ರ್ೇದ್ಲಿ, ನನು ನಿರ ೀೇಶನಗಳಳ/ಇಚ್ ಾಗಳಿಗ  ಬದ್ಲಛವಣ ಗಳನ ು ರ್ಛಡ ವ ಪರಿಷೃತ  
ಆವೃತಿುಯನ ು ಜಛರಿಗ  ಳಿಸಲ  ಅಥವಛ ಈ ರಛಖಲ ಯನ ು ಸುಂಪೂರ್ೇವಛಗಿ ರದ್ ದಗ  ಳಿಸಲ  ನಛನ  ಹಕೆನ ು 
ರ್ಛಯದರಿಸಿರ ದೀನ . ಪರಿಷೃತ  ಆವೃತಿುಯ ಪರತಿಗಳನ ು ನಛನ  ಈ ರ್ ಳಗಿನವರಿಗ  ಹುಂಚಿರ್  ಳಳುತ್ ುೀನ :   

● ಈ ನಿರ ೀೇಶನದ್ಲಿ ಉಲ ಿೀಖಿತ ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪರತಿನಿಧಿ(ಗಳಳ)   

● [ಕ ಟ್ ುಂಬ/ಆಯೆೆಯ ವ ೈದ್ಯರ ಹ ಸರ  - ಐಚಿಾಕ]   

• [ಸುಂಬುಂಧಿತ ಸಿಳಿೀಯ ಸರ್ಛೇರ - ಪುಂಚ್ಛಯತ್, ಪುರಸಭ , ಜಲಛಿಡಳಿತ, ಮ ನಿೆಪಲ್ ರ್ಛರ್ಪೇರ ೀಷನ್ 
ಇತ್ಛಯದಿಯ] ಸಮಥೇ ಅಧಿರ್ಛರಿ/ಕಸ  ುೀಡಿಯನ್ [ಜಛರಿಗ  ುಂಡ AMD ಯನ ು ಕಸ  ುೀಡಿಯನ್ ಗ  
ಕಳಳಹಿಸ ವುದ್  ಅಗತಯ, ಆದ್ರ  ಇಲಿ ಇದ್ನ ು ಉಲ ಿೀಖಿಸ ವುದ್  ಐಚಿಾಕವಛಗಿರ ]   
 

ನಿರ ೀೇಶಕನ ಸಹಿ 

 

[ಪೂರ್ೇ ಸಹಿ ಅಥವಛ ಹ ಬ ಬಟ್ಟುನ ಗ ರ ತ ]  

ಪೂರ್ೇ ಹ ಸರ : 

ದಿನಛುಂಕ: 

ಸಿಳ: 

ಸಾಕ್ಷಿಗಳ ಸಹಿ  

ಈ ರಛಖಲ ಯನ ು ಸವಯುಂಪ್ ರೀರಿತವಛಗಿ ಮತ ು ಯಛವುರ ೀ ಬಲವುಂತ, ಒತುಡ, ಪ್ ರೀರಣ , ಅಥವಛ ಕಡಛಾಯವಿಲಿರ  
ಜಛರಿಗ  ುಂಡಿರ  ಎುಂದ್  ನಛನ , ಸಛಕ್ಷಯಛಗಿ, ನನು ತೃಪಿುಯನ ು ರಛಖಲಸ ತ್ ುೀನ .   
 

ಸಛಕ್ಷ 1 ಸಹಿ 

ಹ ಸರ : 
ವಿಳಛಸ: 

ಸರ್ಛೇರಿ ಗ ರ ತಿನ ರಛಖಲ :  

ಇಮೀಲ್ ಐಡಿ : 

ಮಬ ೈಲ್ ಸುಂಖ್ ಯ:  

 

 

 

 

ಈ ರಛಖಲ ಯನ ು ಸವಯುಂಪ್ ರೀರಿತವಛಗಿ ಮತ ು ಯಛವುರ ೀ ಬಲವುಂತ, ಒತುಡ, ಪ್ ರೀರಣ , ಅಥವಛ ಕಡಛಾಯವಿಲಿರ  
ಜಛರಿಗ  ುಂಡಿರ  ಎುಂದ್  ನಛನ , ಸಛಕ್ಷಯಛಗಿ, ನನು ತೃಪಿುಯನ ು ರಛಖಲಸ ತ್ ುೀನ .   
 

ಸಛಕ್ಷ 1 ಸಹಿ 
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ಹ ಸರ : 
ವಿಳಛಸ: 

ಸರ್ಛೇರಿ ಗ ರ ತಿನ ರಛಖಲ :  

ಇಮೀಲ್ ಐಡಿ : 

ಮಬ ೈಲ್ ಸುಂಖ್ ಯ:  

 

 

ದಿನಛುಂಕ: 

ಸಿಳ: 

 

 

ನ  ೀಟರಿೀಕರಣ  

ಈ ನಿರ ೀೇಶನ ಮತ ು ಆರ  ೀಗಯ ರಕ್ಷಣ  ಪರತಿನಿಧಿಗಳ ಅಧಿಕೃತಗ  ಳಿಸ ವಿರ್ ಯನ ು   [ಘ ೀಷಕನ ಹ ಸರ ] 
ಅವರಿುಂದ್ ರ್ ಳಗಿನವರ ಸಮಕ್ಷಮ ಸಹಿ ರ್ಛಡಲಛಗಿರ  ಮತ ು ಈ ರಛಖಲ ಯನ ು ಸವಯುಂಪ್ ರೀರಿತವಛಗಿ ಮತ ು 
ಯಛವುರ ೀ ಬಲವುಂತ ಅಥವಛ ಪ್ ರೀರಣ  ಅಥವಛ ಕಡಛಾಯವಿಲಿರ  ಜಛರಿಗ  ುಂಡಿರ  ಎುಂದ್  ನಛನ  ತೃಪಿುಯನ ು 
ರಛಖಲಸ ತ್ ುೀನ .   

 

ನನ ುದ್ ರ  ಸಹಿ ರ್ಛಡಲಛಗಿರ   
 

 

 

 

(ನ  ೀಟ್ರಿಯ ಪೂರ್ೇ ಹ ಸರ ) 
 

 

 

 

ಸ ಕು ಅಧಿರ್ಛರ,  ಮ ರ ರ 

ದಿನಛುಂಕ:  

ಸಿಳ: 

 

 


